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コミュニティ・カフェ高輪だより（Ｎｏｖｅｍｂｅｒ） 
 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑い季節が終わったら、もう冬が近づいているようで

す。短い秋になりそうですが、体調管理をして実り多

い季節を楽しみましょう１ 

Takanawa 

 

10 月のコミュニティ・カフェ高輪 

高輪区民センターのカフェでは10/11と10/25に開催し、平均でＣＣクラブ会員16名、地域の

方14名と港区関係者1名で合計31名が参加。ゆかしの杜カフェは10/18（金）に開催し、スタ

ッフとＣＣ会員で18名、地域の方11名とふれあい相談員1名で合計30名でした。ＨＵＧ高輪

では、10/15（火）に15期久我英二さんの解説と指導で「やってみよう ボッチャ！」を行

いました。参加者は会員14名と地域の方１名の16名が参加しました。なかなか思うところに

ボールが行きませんが楽しくゲームもできました。 

11月のコミュニティ・カフェ高輪 

 
高輪区民センターでは 11/8（金）と 11/22（金）に、ゆかしの杜では 11/15（金）にカフ

ェをオープンします。今月の区民センターのスマホ相談室は 11/22 に行います。ＨＵＧ

高輪では 11/19（火）に芝の語り部・6 期川上利春様が「なぜ、渋沢栄一は日本資本主義

の父といわれるのか～新札発行の機会にその業績を深堀する～」をテーマに楽しい話を

 
てくださいます。事前申し込みなし

で自由にお越しください。 

左がゆかしの杜カフェ、右がＨＵＧ高輪のボッチャ 


